ROXANA JAFFE

SAMBA ALLE LEVEL
Sa. 22. & So.2310.2022, 15:00 —16:20 Uhr
Akademiestr. 21
Kursgebiihr € 40,- pro Teilnehmer*in

Der nationale Tanz Roxanas Heimat Brasilien ist viel mehr als ein Tanz. Es ist
Lebenslust in Bewegung umgesetzt. Die pure Freude, dem Drang nach natiir-
licher Bewegung nachgeben, Leidenschaft, lebendig sein, locker lassen, Spaf
haben, explodieren ... kurz: Sambal!

AFROBRASIL ALLE LEVEL

Sa. 22. & So.2310.2022, 16:30 — 18:00 Uhr
Akademiestr. 21
Kursgebiihr € 40,- pro Teilnehmer*in

Afrobrasilianischer Tanz, die afrikanischen Wurzel von Samba, auch Danca
Negra ist ein kraftvollerTanz, der den afrikanischen Sklaven in Brasilien das
Uberleben wihrend der Kolonialherrschaft ermoglicht hat. Dieser Tanz lehrt
uns inshesondere, unsere blockierten Krafte in positive Energie umzuwan-
deln.




